
Menu ELM Lonzée février 2022 

Les aliments sont susceptibles de contenir des allergènes. La liste des allergènes est disponible sur simple demande aux 

professeurs de cuisine. 
 

 

 Mardi 01/02/2022 Jeudi 03/02/2022 Vendredi 04/02/2022 

  Potage chicons, crème 

d’amandes 

 Pizza baguette jambon, 

mozzarella 

 Pop-corn 

 Potage tomate 

 Tartiflette, salade variée 

 Palmier feuilleté 

 Potage exotique 

 Fish and chips sauce 

tartare 

 Biscuit sablé à la poche 

Lundi 07/02/2022 Mardi 08/02/2022 Jeudi 10/02/2022 Vendredi 11/02 /2022 

 Potage fréneuse 

 Lasagne de wraps au chili 

 Duo de fruits 

 Potage chou chinois 

 Poulet sauce aigre douce, 

ananas, riz 

 Tiramisu spéculoos 

 Potage épinards, brocoli 

 Paella, fine saucisse 

 4/4 à l’orange 

 Potage salsifis 

 Salade de chèvres chauds 

au miel, toast 

 Crumble banane, chocolat 

Lundi 14/02/2022 Mardi 15/02/2022 Jeudi 17/02/2022 Vendredi 18/02/2022 

 Potage chou rouge, lardon 

 Hachi Parmentier aux 

petits pois et carottes 

 Cake nature 

 Potage Maredsous 

 Escalope panée, pâtes au 

pesto 

 Clafoutis aux cerises 

 Potage hivernale 

 Poisson tomates, 

champignons, p.d.t nature 

 Gâteau roulé confiture 

 Potage butternut Boursin 

 Couscous de volaille, 

semoule 

 Compotée de fruits aux 

épices 

Lundi 21/02/2022 Mardi 22/02/2022 Jeudi 24/02/2022 Vendredi 25/02/2022 

 Potage aux choux de 

Bruxelles 

 Jambalaya à la dinde 

 Pana cotta coco 

 

Journée pédagogique 

 Potage cerfeuil 

 Rôti de porc St Hubert, 

rösti 

 Pot de glace goût fraise 

 Potage Mexicain 

 Vol au vent de la mer, 

frites 

 Palets Breton 

Lundi 28/02/2022    

Congé carnaval    
 


